Condado de Marin
SSSPP Revision de Salud Publica

Nombre de escuela: Novato High School
Fecha recibido: 10/8/2020

Contacto: Greg Fister

Teléfono:

(415) 898-2125

Correo Electronico: gfister@nusd.org
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Nombre de escuela o sitio del distrito

Novato High School — Distrito Escolar Unificado de Novato

Tipo de escuela (elige uno)

¢/|Escuela publica tradicional/alternativa Escuela charter Privada, independiente o parroquial

Miembros del cuerpo especial escolar y sus puestos (ej. Maestros, personal de limpieza, secretarias, padres,
estudiantes, etc.)

Greg Fister — Director Asistente de Novato High
Mark Brewer — Director de Novato High
Caroline Purtell — Gerente de oficina, secretaria
Michael Proffitt — Encargado de limpieza

Uason Searle — Maestro de estudios sociales
Abbie Brandt — Lider estudiantil (ASB senior)
Skylar Thompson — estudiante (SSC)

Uim Larson — Director Asistente de la oficina de asesoramiento, instalaciones
Sunny Lyrek — madre y miembro del SSC

Katy Sheffield — enfermera escolar

Nancy Overson —representante de NFT

Cuerpo especial se reunira dos veces al mes, reuniones confirmadas por Director

Enlaces de Salud Publica e Informacion de Contacto (principal y secundario: nombre, email y
teléfono)

Contacto principal: Caroline Purtell (gerente de oficina): cpurtell@nusd.org, 415-898-2125

Contacto secundario: Mark Brewer (director): mbrewer@nusd.org, 415-898-2125

Este Plan Especifico de Proteccion Escolar de COVID-19 (SSSPP por sus siglas en inglés) fue
actualizado por ultima vez:

24 de septiembre de 2020

Director/a o Administrador/a

Nombre: Titulo:

Kessa Early Directora

Correo electronico: Numero(s) de teléfono:
kearly@nusd.org 415-892-8733

Yo, Greg Fister, certifico que este SSSPP estd publicado en nuestro sitio web escolar/del distrito, y que los
empleados recibirdn capacitacion como se describe en este SSSPP antes de que comience instruccién
presencial.

Firma: Fecha:

4 i Iivesre 6 de octubre de 2020
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Medidas de control y revisiones especificas
Por favor provea cudnto detalle pueda sobre como planea implementar cada directriz. Si necesita espacio adicional, por
favor incluya un adjunto.

v

Todas las actividades son consistentes con y se ajustaran a las érdenes cambiantes aplicables
estatales y locales de Salud Publica. Un Cuerpo Especial multidisciplinaria se ha establecido para
desarrollar y apoyar este Plan de Proteccidon Escolar Especifico, que se reldne regularmente para
monitorear y ajustar el plan basado en comentarios de todas las partes interesadas.

El Cuerpo Especial de Re-Ingreso de NUSD fue establecido en mayo de 2020 para crear la Guia de
Regreso a la Escuela de Covid-19 del Distrito Escolar Unificado de Novato https://nusd.org/nusd-covid-
19-return-to-school-guide/. El Cuerpo Especial de Re-Ingreso de NUSD fue compuesto de 150
estudiantes, maestros, personal clasificado, administradores y padres que colaboraron para completar
la Guia de Regreso a la Escuela de COVID-19. Esta guia, aprobada por la Mesa Directiva el 16 de junio y
enmendada el 28 de julio, es la fundacién de todos los Planes Especificos de Proteccién Escolar de
NUSD. El director de la escuela ha convocado un Cuerpo Especial escolar con reuniones durante el afio.
El Cuerpo Especial monitoreara y dard comentarios basado en informacién de partes interesadas. La
directora distribuira el SSSPP a todos los empleados y las familias y lo publicaran al sitio web de NUSD
cuando se hagan cambios. El Cuerpo Especial se reunira dos veces al mes.

Practicas y protocolos de salud y seguridad estan establecidos, incluyendo lavado de manos,
cubiertas faciales apropiadas y acceso a equipo protector esencial y rastreo actualizada de asistencia
de estudiantes y personal.

Todas las aulas y oficinas tendran suministros estandares de COVID que incluyen equipo de proteccion
individual y utiles de limpieza. Suministros de COVID se reabastecerdn regularmente, ya sea semanalmente
y/o segun sea necesario. Suministros de COVID incluyen cubiertas faciales desechables extras para
estudiantes y/o personal que las necesiten, guantes, protectores faciales, desinfectante de manos, utiles de
limpieza, toallitas desinfectantes (o botellas de espray con toallas de papel). Suministros de aislamiento
estaran disponibles a oficinas escolares incluyendo EPE necesario para monitorear un estudiante que
desarrolle sintomas de COVID-19 durante el dia escolar, mientras espera ser recogido de la escuela. Se
registrara asistencia todos los dias (en cada periodo para escuelas secundarias) usando el sistema de
informacién estudiantil (Aeries). Asistencia de personal se tomara por la encuesta diaria de revisién de salud.

Capacitacién es proveida a todos los empleados, estudiantes y familias para reforzar la importancia
de practicas y protocolos de salud y seguridad.

Capacitacién para reforzar las practicas y protocolos de salud y seguridad se proveeran a todos los empleados
regulares y sustitutos antes del comienzo de instruccidn presencial. Empleados recibiran capacitacion durante
el aflo cuando se publican directrices nuevas/actualizadas de Salud Publica. Recursos de capacitacion estan
disponibles en los sitios web de COVID-19 de NUSD (https://nusd.org/covid/) y Rethinking Schools de la
Oficina de Educacién del Condado de Marin (MCOE). Capacitacidén de salud apropiada para su edad se
proveera a los estudiantes.

Puntos de contacto principal y secundario estan establecidos, identificados y capacitados en cada
escuela para dirigir preguntas o preocupaciones sobre practicas, protocolos o exposicion posible.
Estos puntos de contacto también sirven como enlaces a Salud Publica y su informacidn de contacto
estd identificada en el SSSPP. (Listados arriba).

El Director y la Gerente de Oficina seran los puntos de contacto principal y secundario, respectivamente, y
serviran como enlaces a Salud Publica. Cualquier pregunta o preocupacion sobre las practicas, protocolos o
exposicidn posible se deberia enviar a: Caroline Purtell (gerente de oficina): cpurtell@nusd.org, 415-898-2125
o Mark Brewer (director): mbrewer@nusd.org, 415-898-2125
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5.

Planes estan establecidos para limpieza y desinfeccidn intensificadas, incluyendo capacitacién para
personal y acceso a Utiles de limpieza y equipo de proteccidn esencial y la desinfeccidn regular de
superficies que se toquen frecuentemente.

Horarios y protocolos de limpieza y desinfeccidn basados en directrices de CDC y CDPH se han disefiado.
Todo el personal de limpieza y sus sustitutos han sido capacitados en los horarios y protocolos de
desinfeccién. Personal de limpieza desinfectara todas las dreas que se toquen frecuentemente en las
aulas, pasillos y otras areas del campus cada noche y limpiar estas areas segun sea necesario. Bafos
seran desinfectados cada noche y limpiados multiples veces al dia, seguin sea necesario. El Distrito ha
comprador equipo adicional para ayudar con el proceso de desinfeccidn en las tardes. Capacitacion
continua para personal de limpieza serda mandado para reforzar protocolos de limpieza y mientras se
actualicen las directrices.

Revision de salud para estudiantes y personal se realizan segln sea aconsejado y actualizado por
Salud Publica. El 23 de julio de 2020, los Centros para Control y Prevencién de Enfermedades (CDC)
emitid directrices sobre la revisidon de estudiantes de K-12, enfatizando que padres y cuidadores
deben monitorear sus hijos por seifas de enfermedad infecciosa todos los dias en la casa, y que la
revisidon universal para sintomas de estudiantes de K-12 no es obligatoria. Personal deberia realizar
una auto-evaluacion de salud diaria, la cual se puede hacer por una encuesta en linea. (Sample
MCOE Staff Health Screening)

Todos los empleados deben responder al siguiente cuestionario antes de ingresar al aula. Esta encuesta
tiene preguntas de revisién de salud y maestros/personal indicaran en cual aula/escuela estaran ese dia.
1. Afirmo que he estado libre de fiebre por 24 horas sin el uso de medicamentos para reducir la fiebre y
gue no he tenido sintomas de enfermedad respiratoria (tos, falta de aliento o moqueo nasal) en las
ultimas 24 horas.

2. Afirmo que todas las personas con quien vivo o he tenido contacto cercano han estado libre de fiebre
(100.4 F o arriba) por 24 horas sin el uso de medicamentos para reducir la fiebre y que no han tenido
sintomas de enfermedad respiratoria (tos, falta de aliento o moqueo nasal) en las ultimas 24 horas.

Se espera que personal y estudiantes enfermos se queden en casa y se ha identificado un area de
aislamiento para estudiantes que empiezan a exhibir sintomas durante el dia escolar, hasta que
puedan ser recogidos.

Describa la ubicacion del drea designada de aislamiento:

Es critico que padres/cuidadores mantengan los nifios en casa si demuestran sintomas de COVID-19 y/o si
tienen fiebre. Nifios no deberian volver a la escuela hasta que estén libre de fiebre por al menos 24 horas sin
el uso de medicamentos que reducen la fiebre. Si un estudiante llega y exhibe sintomas, él/ella sera aislado/a
en un area de aislamiento predeterminado. Si un estudiante falta a la escuela debido a sintomas les pedimos a
los padres/cuidadores que contacten a la escuela para reportar la razén de la ausencia, contacten a su
proveedor de salud y monitoreen los sintomas de su hijo/a.

Escuelas y distritos cooperaran con Salud Publica para poyar estrategias de prueba para mitigar la
transmisién de COVID-19, incluyendo pruebas para personal al comienzo del afio escolar y luego no
menos de una vez cada dos meses. Esto podria incluir pruebas a estudiantes con permiso apropiado
de los padres obtenido por adelantado. (Identificar proveedores de pruebas si aplica).

Pruebas gratis para personal estan disponibles cada semana por el Condado de Marin y con cita por Kaiser
Permanente para miembros de Kaiser. NUSD esta colaborando con el Condado de Marin para entregar
pruebas en un lugar del Distrito (Hill Education Center en agosto y Novato High School en septiembre y
octubre). Se notificara a los empleados de pruebas futuras y seran animados a hacerse la prueba.
Administracion trabajara con personal que requiera tiempo libre para hacerse la prueba, si no es posible
hacerse la prueba fuera de horario de trabajo.




9.

10.

11.

12.

Protocolos, acciones y comunicaciones de formato estan establecidos para los siguientes escenarios
relacionados a COVID-19 (enlace: Protocolos y Formatos de Comunicacion Salud Publica del Condado
de Marin para cada escenario):
a. Un estudiante o empleado exhibe sintomas de COVID-19 o tiene fiebre de 100.4 F o arriba.
b. Un familiar o alguien en contacto cercano con un estudiante o empleado da un resultado positivo
para COVID-19.
¢. Un estudiante o empleado da un resultado positivo para COVID-19.
d. Un estudiante o empleado da un resultado negativo para COVID-19 después de sintomas o diagnosis
de contacto cercano.

1. Un estudiante o empleado exhibe sintomas de COVID-19 o tiene fiebre de 100.4 F o arriba. Accidn para
escenario uno:
- Reportar informacion al administrador, mandar a casa
- Contactar proveedor de salud/Salud Publica para prueba (recomendar prueba)
- Si es positivo, vea escenario #3; si es negativo, vea escenario #4
- Escuela/aula se mantendrd ABIERTA
2. Un familiar o alguien en contacto cercano con estudiante o empleado da positivo para COVID-19. Accion
para escenario dos:
- Reportar informacion al administrador, mandar a casa, cumplir cuarentena por 14 dias
- Contactar proveedor de salud/Salud Publica para prueba (recomendar prueba)
- Escuela/aula se mantendrd ABIERTA
3. Un estudiante o empleado da un resultado positivo para COVID-19. Accidn para escenario tres:
- Reportar informacion al administrador, mandar a casa, aislar segun Salud Publica
- Familias de estudiantes y empleados: cumplir cuarentena y contactar a proveedor de salud/Salud
Publica para pruebas
- Aula CERRADA por 14 dias de ultima exposicidn
- Escuela se mantiene ABIERTA
4. Estudiante o empleado da un resultado negativo para COVID-19 después de haber tenido sintomas o
contacto cercano con un caso confirmado. Accién para escenario cuatro:
- Puede volver a la escuela 24 horas después de estar libre de sintomas
- Cuarentena de 14 dias requerida para personas con contacto cercano con caso positivo de COVID-19
- Escuela/aula se mantendrd ABIERTA

Donde sea practico, distanciamiento fisico de seis pies se mantiene entre adultos y estudiantes;
cuatro pies de distancia se permiten entre estudiantes dentro de una aula o drea instruccional
donde los requisitos abajo estan establecidos.

Todas las aulas estardn organizadas para maximizar la distancia fisica entre estudiantes. Empleados
implementaran estrategias de distanciamiento e instruccidn en espacios exteriores. Capacitacion esta
provista a personal para mantener distanciamiento fisico cuando sea posible mientras aun cumplan con las
necesidades médicas, personales y de apoyo de los estudiantes.

Para escuelas primarias, cohortes estables de aula (hasta tamano de clase estandar en cada nivel de
grado) se mantienen durante el dia escolar y por cada semestre, con un maestro principal de
cohorte asignado, y existen sistemas para prevenir que se mezclen las cohortes de aula.

No aplica

Para escuelas secundarias y preparatorias, cohortes mas grandes hechas de estudiantes de mas de
un aula pueden hacerse mientras se mantengan datos precisos de asistencia para estudiantes y
adultos diariamente, mientras aln se previene que se mezclen estudiantes y personal.

Asistencia de estudiantes se registrara cada periodo usando el sistema de informacion estudiantil (Aeries).
Asistencia de personal se tomara diariamente por el cuestionario de revisién de salud.



https://drive.google.com/file/d/1nG1aGYEhvIgaLpR2iBaL_o0hdptTeHWu/view?usp=sharing
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Donde sea posible, pupitres se organizan mirando hacia adelante para minimizar la proximidad de
cara-a-cara entre los estudiantes.

Todas las aulas estardn organizadas con pupitres mirando hacia adelante para minimizar la proximidad de
cara-a-cara entre estudiantes y maximizar el distanciamiento fisico entre estudiantes.

Personal escolar puede visitar y dar instruccién a mds de una cohorte de aula, siguiendo protocolos
de distanciamiento fisico y cubierta facial, y debe documentar visitas a aulas que no estan
identificadas como su cohorte de aula principal.

Todas las visitas de personal para interactuar con estudiantes se documentaran, a menos que el aula sea
identificada como su clase principal. Programa hibrido limita interaccién adicional de personal certificado y
clasificado con cohortes estudiantiles, salvo en circunstancias consideradas esenciales para aprendizaje
estudiantil. Aprendizaje virtual se seguird usando cuando sea practico, para limitar la mezcla de cohortes. El
Distrito ha implementado un sistema de rastreo para personal con el uso de cddigos QR en cada aula/sala para
rastrear los movimientos por la escuela.

Rutas para entrada y salida a las instalaciones estaran designadas para cada cohorte de aula, usando
la mayor cantidad de entradas/salidas posibles.

La escuela tiene un mapa con entrada/salida identificada, el cual estara publicado en el sitio web y comunicado
a estudiantes/familias.

Horarios para llegada, recreo y almuerzo se coordinardn estratégicamente para prevenir que se
mezclen las cohortes de aula.

Horarios de clases han sido coordinados estratégicamente para prevenir que se mezclen las cohortes de aula.
El horario hibrido limita el uso de instalaciones a aproximadamente 40% de su capacidad. El horario de
almuerzo es al final de instruccion presencial y servicio de almuerzo por FANS es “para llevar”.

Movimiento congregado por pasillos se minimizara a la medida factible.

Rutas por la escuela seradn claramente marcadas para indicar la direccidn de transito al comienzo y al final del
dia escolar y seguiin sea necesario. Movimiento se minimizard, a la medida factible, a lo largo de la escuela.
Estudiantes y personal se mantendran en sus aulas designadas lo mas que puedan.

Reuniones grandes (ej. asambleas escolares) estan actualmente prohibidas.

No se permitiran reuniones de multiples cohortes, como asambleas, eventos especiales ni presentaciones. A
la medida posible, reuniones como conferencias de padres, reuniones de Programa de Educacién
Individualizada y reuniones de personal se haran virtualmente.

El uso de espacio exterior para propdsitos instruccionales se maximiza, se comparte y se coordina para
asegurar que los estudiantes se mantengan en sus cohortes. También se deberia hacer un esfuerzo de
maximizar el flujo de aire fresco en las aulas por sistemas existentes de ventilacién y al abrir ventanas
y puertas lo mas posible.

Uso de espacios exteriores se utilizara a la medida factible para instrucciéon para maximizar distanciamiento
fisico entre estudiantes. Ventanas y puertas se mantendran abiertas cuando el tiempo y otros factores
externos permitan, para maximizar el flujo de aire fresco. Uso de sistemas de climatizacidn se basara en
directrices de CDC, Cal/OSHA y ASHRAE. Todas las aulas estaran equipadas con purificadores de aire con
filtros HEPA.




20. Uso de equipo de juegos en el patio se limitara a favor de actividades fisica que requieran menos
contacto con superficies, y equipo compartido se limpiard entre usos.

El uso de equipo compartido de juego se limitara.

21. Uso de espacio fuera del aula para instruccién como gimnasios y salas de multiuso se deberia
considerar para apoyar el distanciamiento fisico, con limpieza entre usos.

En la mayoria de los casos, el espacio normal de aula se prefiere por sobre el gimnasio, pero el gimnasio se
utilizard cuando sea apropiado y sera limpiado entre usos.

22. Comidas se servirdn al aire libre a la medida posible o en aulas en vez de usar cafeterias o comedores
con platos individuales o comidas en bolsa a la medida factible.

El horario de almuerzo es al final de instruccién presencial. Comidas servidas por el departamento de comida
y servicios de nutricion (FANS) seran “para llevar”, para asi limitar el contacto entre estudiantes.

23. Rutinas y horarios se desarrollaran para permitir que los estudiantes y los empleados se laven las
manos a intervalos espaciados.

Horarios de clase y rutinas se desarrollaran para permitir que los estudiantes se laven las manos
frecuentemente o que usen desinfectante de manos. Seis estaciones de desinfectante se han instalado en la
lescuela. Estudiantes y empleados se lavaran las manos o usaran desinfectante de manos cuando sea
propiado, incluyendo al entrar al aula, después de sonarse la nariz, toser o estornudar, después de usar el
bafio y antes de comer.

24. Todos los empleados ademas de los estudiantes en grados 3 a 12 deben usar cubiertas faciales
mientras estan en el aula y en las instalaciones escolares a menos que tengan una contraindicacion
médica o de conducta. Estudiantes en TK-2 estdn altamente recomendados utilizar cubiertas faciales
y deberian ser apoyados y ensefiados sobre su uso correcto.

Todos los empleados y los estudiantes usardn una cubierta facial salvo cuando sea contraindicado por razones
médicas o de conducta.

25. Capacitacion se proveerd para empleados y estudiantes sobre el uso apropiado de cubiertas faciales,
lo cual incluird instruccion para minimizar que toquen las cubiertas faciales.

Capacitacion sobre el uso apropiado de cubiertas faciales se ha entregado. Instruccién apropiada para la edad
y el nivel de desarrollo sobre el uso de cubiertas faciales sera parte de la instruccion en el aula.

26. Compartir suministros, manipulativos, juguetes, equipo deportivo y otros materiales de aprendizaje
y recreacion se limitard y cada estudiante tendrd una caja o palomar individual claramente marcado.

Se evitara compartir suministros y equipo estudiantil, a la medida factible. Si se requiere compartir,
suministros y equipo seran desinfectados entre usos. Todos los articulos personales deben estar etiquetados
en un bolso o contenedor para asegurar que se mantengan separados de los demas.




v |27. Se evitara a la mayor medida factible compartir dispositivos electrénicos, ropa, libros y otros juegos
o materiales de aprendizaje.

Todos los estudiantes han recibido un Chromebook. Compartir suministros estudiantiles y equipo se evitara a
la medida factible. Si compartir es requerido, suministros y equipo seran desinfectados entre usos. Todos los
articulos personales deberian estar claramente etiquetados y guardados en un bolso o contendedor separado
para asegurar que los articulos personales estén separados de los demas.

v/|28. Se considerard a la medida factible el uso de pantallas de privacidad o protectores trasparentes.

Escudos movibles/barreras de escritorios de estudiantes estan disponibles para uso cuando distanciamiento
fisico entre estudiantes y personal es dificil o en otros momentos determinados apropiados por el personal.

v 29. Visitantes no esenciales, incluyendo padres voluntarios, se limitaran y trabajadores esenciales
tendran que adherir a todas las directrices de salud y seguridad.

Visitantes no esenciales se limitaran. La llegada y salida de estudiantes tomara lugar en el drea designada y
padres no se permitiran mas alla del area de llegada. Todos los visitantes a la escuela tendran que registrarse
usando la encuesta de registro en la oficina y responder a la revision de salud.

¢/| 30. Un Plan de Proteccién Escolar Especifico describiendo las medidas arriba estd completado, publicado
y compartido con todas las partes interesadas y actualizado segun lo prescrito por las directrices
estatales y locales de Salud Publica.

Padres y empleados reciben una copia de este SSSPP y esta disponible en el sitio web de NUSD.

**Adjuhte documentos de apoyo o informacion adicional para cada Directriz al final del SSSPP.


https://drive.google.com/file/d/1Ja6VucGx-ajOqJ-J54ymalrZ6GKvxtmQ/view?usp=sharing

Plan Especifico de
Proteccion Escolar

Novato High School

Ha completado el Plan Especifico de Proteccion Escolar con la

informacion actualizada sobre protocolos y procedimiento de COVID-
19. El SSSPP completo esta disponible para ver o descargar aqui:

https://novatohigh.nusd.org

Este certificado deberia publicarse en la oficina principal de la escuela y el SSSPP completo
deberia estar disponible en linea en la direccidn arriba.



https://novatohigh.nusd.org/




